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¯õμõÁx £ÈzxU TÔÚõÀ GÚUSU

÷Põ£® Á¸QÓx. AxÄ®

{¯õ¯®uõß GßQ÷Óß. Gß £ÇUP
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Kº A®\©õÚ ÷Põ£zøu |®•øh¯

`Ì{ø», P»õa\õμ®, ©÷Úõ
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©ÛuÛh® Áß•øÓ C¸UQÓx
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{¯õ¯©õÚ ÷Põ£® GßÖ JßÖÒ
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÷ÁÖ£õk CÀø»¯õ? |À» £õv¨¦

AÀ»x öPmh £õv¨¦ GßÔÀø».

C¸¨£x £õv¨¦ JßÖuõß. GÚUS

ö£õ¸¢uõu JßÔß ‰»® £õv¨¦

HØ£mhuõÀ Aøu "w[PõÚx'

GßÖ TÖQ÷Óß. A÷u ÷£õßÓx

uõß ÷Põ£•®.

E[PÒ Sk®£®, |õk, |õmkU

öPõi GßÖ TÓ¨£k® J¸ ]Ô¯

Ásnzxo, |®¤UøP, P¸zx,

uzxÁ®, E[PÐUS ÷uøÁ¨£k®

AÀ»x ¤izx øÁzv¸US® J¸

ö£õ¸Ò ÷£õßÓÁØøÓ }[PÒ

PõUP •¯¾®÷£õx, A¢u PõUS®

ö\¯÷» ÷Põ£zøuzuõß SÔU

QÓx. ÂÍUP® TÓõ©¾® {¯õ¯¨

£kzuõ©¾® ÷Põ£® Á¸®÷£õx

Aøu¨£õºUP •i²©õ? "GÚUS›¯

øÁPøÍ |õß £õxPõUP ÷Ásk®'

AÀ»x "Gß ÷Põ£® {¯õ¯©õÚx

uõß' AÀ»x "|õß ÷Põ¤zxU

öPõshx GÆÁÍÄ •mhõÒuÚ®'

GßöÓÀ»õ® Â©º\Ú® ö\´¯õ©À

÷Põ£zøu¨ £õºUP •i²©õ?

÷Põ£zøu ©ØÓøÁP÷Íõk \®£¢u¨

£kzuõ©À GÆÂuz v›¦ªßÔ

Aøu A¨£i÷¯ J¸ Põm] ö£õ¸Ò

÷£õßÖ £õºUP •i²©õ? AuõÁx,

\› GßÖ {¯õ¯¨£kzuõ©À, uÁÖ

GßÖ {¢vUPõ©À ÷Põ£zøu

A¨£i÷¯ £õºUP •i²©õ? Cx

E[PÍõÀ •i²©õ?

|õß E[PÎh® Â÷μõu®

öPõsi¸¢uõ÷»õ, E[PøÍ J¸

ö£›¯ ©õ÷©øu GßÖ {øÚzxU

öPõsi¸¢uõ÷»õ, E[PÐøh¯

C¯À£õÚ ußø©°À GßÚõÀ

£õºUP •i²©õ? CøÁ¯ßÔ |õß

E[PÎh® Kº AÍÄ AUPøÓ²h

Ý® PÁÚzxhÝ® C¸¢uõÀuõß

E[PøÍ EÒÍ£i GßÚõÀ £õºUP

•i²®. A÷u ÷£õßÖ ÷Põ£zøu¨

£õºUP •i²©õ? A¨£iö¯ßÓõÀ

vÓ¢u ©Úxhß, Gvº¨¦ HxªÀ»õ

©À, ¤μvEnºÄ ö\´¯õ©À

÷Põ£zøu¨ £õºUP ÷Ásk®.

÷Põ£® Gß ©Úvß J¸

£Sv¯õu»õÀ Aøu¨ £õμ£m\

ªÀ»õ©À Enºa]Á¯¨£hõ©À

Aø©v¯õP¨ £õº¨£x ªP PiÚ®.

A¨£i •i²©õ GßÖuõß £õºUP¨

÷£õQ÷Óõ®. |õß PÖ¨£ÚõP,

£Ê¨¦ {ÓzuÁÚõP, öÁÒøÍ¯

ÚõP AÀ»x }» {ÓzuÁÚõP

GßÖ GßÚ CÚzuÁÚõP C¸¢

uõ¾® Gß ©ÚvÀ Áß•øÓ

C¸UQÓx. GÚUS A¢u Áß•øÓ

£õμ®£›¯©õP Á¢uuõ AÀ»x |õß

ÁõÊ® \‰Pzvß ‰»® Á¢uuõ

Gß£x £ØÔ GÚUSU PÁø»

CÀø». GÚx BºÁ® GÀ»õ®

G¨£i Áß•øÓ°¼¸¢x Âk£k

Áx Gß£xuõß. Axuõß GÚUS

ªPÄ® •UQ¯®. £õ¼¯À, ÷©õP®,

EnÄ ÷ÁmøP, £uÂ Bø\

Gß£ÚÁØÔ¼¸¢x Âk£kÁøu

Âh, Áß•øÓ°¼¸¢x Âk£k

Áøu ªPÄ® •UQ¯©õPU P¸x

Q÷Óß. Áß•øÓ°ÚõÀ |õÝ®

AÈÄÖQ÷Óß, E»P•® AÈUP¨

£kQÓx. Cøu Enº¢x Áß•øÓ

°ß ¤i°¼¸¢x Âk£mk AuØS

A¨£õÀ ö\ßÖ Âh Â¸®¦Q÷Óß.

E»QÀ |hUS® Áß•øÓPÐU

S®, ©UPÒ öPõÒÐ® £»Âu©õÚ

÷Põ£[PÐUS® |õÝ® ö£õÖ¨¦

GßÖ EnºQ÷Óß. CøÁ öÁÖ®

Áõºzøu ©õ¯® CÀø», Esø©

¯õP÷Á EnºQ÷Óß. "Gß ©Úv¾

ÒÍ ÷Põ£®, Áß•øÓ, ÷u]¯

EnºÄ •u¼¯ÁØÔß Pmi¼

¸¢x |õß •u¼À Âk£mhõÀ

uõ÷Ú GßÚõÀ E»SUS HuõÁx

ö\´¯•i²®' GßÖ |õ÷Ú GÚUS

TÔU öPõÒQ÷Óß. Gß ©Úv¼¸U

S® Áß•øÓø¯ |õß ¦›¢x

öPõÒÍ ÷Ásk® GßÓ Gsn÷©

GÚUS Aøu¨ ¦›¢xöPõÒÍ

÷Ási¯ BØÓø»²® BºÁzøu

²® AÎUP ÁÀ»uõS®.

Esø©°À E[PÐUS BºÁ

ª¸¢uõÀ E[PÒ •Ê ©Úøu²®,

Cu¯zøu²® C¢u Âå¯zvØSU

öPõsk Áõ¸[PÒ, |õØPõ¼°À

EmPõº¢xöPõsk  "}[PÒ Ax

£ØÔU TÖ[PÒ; |õß ÷PmkU

öPõÒQ÷Óß' GßÖ TÓ÷Áshõ®.

ö£¸®£õ÷»õº Áß•øÓ²hß

ÁõÌÁøua \õuõμn® GßÖ J¨¦U

öPõskÒÍÚº. Cμsk £¯[Pμ

E»P ©Põ²zu[PÒ, ©ÛuÝUS®

©ÛuÝUSªøh÷¯ £» ¤›Ä

PøÍ²®, EÓÄ•øÓz uøhPøÍ

²® E¸ÁõUP EuÂ¯÷u¯ßÔ,

©Ûuß ²zu[PÎ¼¸¢x

÷ÁöÓõßøÓ²® PØÖUöPõÒÍ

EuÁÂÀø».

u®ø©Âmk Áß•øÓ Â»P

|®ªÀ ]»º Aî®ø\ GßÓ

P¸zuõP, ÷Põm£õhõPU Pøh¨

¤iUQßÓÚº. Áß•øÓUS Gvº

©øÓ¯õP Aî®ø\ø¯ ÷uõØÖ

ÂzxU öPõsk Aøu÷¯ C»m]¯

©õPU Pøh¨¤izuõÀ, |®ªÀ

C¸US® Áß•øÓ ÷£õ´Âk®

GßÖ {øÚUQ÷Óõ®. BÚõÀ,

A¨£i |hUPõx. |©UQ¸US®

C»m]¯[PÐUS PnU÷P

°Àø». GÀ»õ¨ ¦Ûu ¡ÀPÐ®

PnUQ»h[Põ C»m]¯[PøÍ¨

£ØÔ¨ ÷£_QßÓÚ. B°Ý®

|õö©À÷»õ¸® Áß•øÓ¯õÍ

μõPzuõß C¸UQ÷Óõ®. C»m]¯®

GßÓ Áõºzøuø¯ ©Ó¢xÂmk,

C¸US® Áß•øÓø¯ GvºöPõÒ

Áx GÆÁõÖ Gß£øu £õº¨÷£õ®.

C¸¨£øu¨ ¦›¢xöPõÒÍ

E[PÐøh¯ •Ê PÁÚ•®

BØÓ¾® ÷uøÁ. PØ£øÚ¯õÚ

C»m]¯[PÍõÀ A¢uUPÁÚ•®,

\Uv²® ]øuUP¨£kQÓx. BøP

¯õÀ, GÀ»õ C»m]¯[PøÍ²®

•ÊÁx©õP ÂmkÂh •i²©õ?

ÂøÍ¯õmkzuÚªÀ»õ©À BºÁ®

EÒÍ J¸Áß, Esø© GßÓõÀ

GßÚ, Aß¦ GßÓõÀ GßÚ GßÖ

öu›¢x öPõÒÐ® BÁ¼À,

öPõÒøP GßÖ Gøu²® øÁzxU

öPõÒÍ ©õmhõß. C¯À£õP

C¸¨£vÀuõß AÁß ÁõÌQÓõß.

C¸¨£uõQ¯ E[PÒ

÷Põ£zøu Bμõ´ÁuØS }[PÒ

Aøu ^ºyUQ¨ £õºUP»õPõx.

C¸¨£vØS Gvº©øÓ¯õP JßøÓ

÷uõØÖÂzxU öPõshõÀ Aøu

PshÚ® ö\´uuõP BQÂk®.

AuÚõÀ, C¸¨£øu PÁÛUP
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•i¯õ©À ÷£õ´Âk®. }[PÒ

¯õøμ¯õÁx öÁÖ¨£uõPU

TÔÚõÀ, A¢uU TØÖ £¯[Pμ©õP

C¸¢uõ¾® Axuõ÷Ú Esø©.

C¸¨£uõQ¯ öÁÖ¨¦nºøÁ

•Êø©¯õP¨ £õºzuõÀ, AuÝÒ

•ÊUP •ÊUP ö\ßÓõÀ öÁÖ¨

¦nºÄ {ßÖÂk®. Aøu Âkzx,

"|õß ̄ õøμ²® öÁÖUPõ©À C¸UP

÷Ásk®, Gß EÒÍzvÀ Aß¦

C¸UP ÷Ásk®' GßÖ TÔÚõÀ

Ax Cμmøh ÁõÌUøP öPõsh

P£h |õhP©õQÂk®. Czu¸nz

vÀ •Êø©¯õP ÁõÌÁöußÓõÀ

C¯À£õP C¸¨£xhß ÁõÇ

÷Ásk®. C¯À£õP C¸¨£xhß,

ÁõÊ®÷£õx Aøu {¯õ¯¨

£kzxÁ÷uõ Gvº¨£÷uõ Thõx.

A¨÷£õxuõß C¯À£õP C¸¨£øu

•ÊÁx©õP¨ ¦›¢xöPõÒÍ

•i²®. C¯À£õP C¸¨£uõÚ

Gøu²®, |ßS ¦›¢xöPõshõÀ

uõß Auß ¤i°¼¸¢x |õ® Â»P

•i²®. G¢u¨ ¤μa\øÚø¯²®

öuÎÁõP¨ £õº¨£vÀuõß AuØSz

wºÄ Põn •i²®.

öÁÎ²»QÀ C¸US® Áß

•øÓø¯²®, ©ÚzxUSÒ÷Í

C¸US® Áß•øÓø¯²® ÷|μõP¨

£õºUP •i²©õ? A¨£i¨ £õºzuõÀ

E[PÒ ©Ú® Áß•øÓ°ß

¤i°¼¸¢x Âkuø»¯øh¢x

Âk®. HöÚÛÀ, Áß•øÓø¯

Â»UP Gvº©øÓ¯õP C»m]¯®

Gøu²® ÷uõØÖÂzxU öPõÒÍ

ÂÀø»¯À»Áõ? Cøu Áõ´¨÷£a

\õP J¨¦UöPõÒÁ÷uõ ©Ö¨£÷uõ

ö\´¯õ©À CÆ Âå¯zvÀ BÌ¢u

v¯õÚ® ÷Ásk®.

CxÁøμ £»Âu©õÚ TØÖ

PøÍ C¢u Âå¯zvÀ £izxÒÏº

PÒ. AÁØøÓ Esø©°À ¦›¢x

öPõsjºPÍõ? E[PÐøh¯

Pmksh ©Ú®, }[PÒ ÁõÊ®

•øÓ, }[PÒ ÁõÊ® \‰Pzvß

Aø©¨¦ Gß£Ú ÷£õßÓøÁ

E[PøÍ C¯À£õP "C¸US®'

Esø©ø¯¨ £õºzx Auß

¤i°¼¸¢x Eh÷Ú Âkuø»

¯øh¯ uøh ö\´QÓx. "Áß•øÓ

°¼¸¢x ©Ú® Âk£h •i²©õ

GßÖ |õß ÷¯õ\øÚ ö\´x

£õºUQ÷Óß', "•¯Ø] ö\´x

£õºUQ÷Óß' GßöÓÀ»õ® }[PÒ

TÖÃºPÒ. "•¯Ø] ö\´x

£õºUQ÷Óß' GßÖ TÖÁ÷u

÷ÁshzuPõu ÁõUQ¯®. C¢u

Âå¯zvÀ •¯Ø] Gß£÷uõ,

•i¢uÁøμ ö\´uÀ Gß£÷uõ

Qøh¯õx. JßÖ, ö\´QÕºPÒ

AÀ»x ö\´¯ÂÀø», CμsiÀ

JßÖuõß Esk. Ãk, £ØÔ

G›²®÷£õx {uõÚ©õPÁõ Aøu

Aøn¨¥ºPÒ! E»P® •ÊÁx®

Áß•øÓ°ß ÂøÍÁõP,

E[PÎß ©Úv¾® öPõÊ¢x

Âmk G›¢x öPõsi¸UQÓx.

"wø¯ AønUS® G¢u •øÓ

]Ó¢ux, |õß Aøu¨ £ØÔ

÷¯õ]zxU öPõsi¸UQ÷Óß'

GßÖ TÖQÕºP÷Í! Ãk, £ØÔ

G›¢x öPõsi¸US®÷£õx

uspº öPõsk Á¸£ÁÝøh¯

•i PÖ¨£õ öÁÐ¨£õ GßÓ

\ºaø\°»õ Dk£kÃºPÒ?

&AÔ¢uvÛßÖ® Âkuø», Áß•øÓ.

Á\¢uÂíõ›À ¡»P®

"÷£õuøÚ ö\´²® |£º

•UQ¯©õÚÁº AÀ».

÷£õuøÚ÷¯ •UQ¯©õÚx.

C¨÷£õuøÚ¯õÚx, ÁõÌUøP°ß

Jmkö©õzu A®\[PøÍ²®

PõsQÓx.'

Q¸èn‰ºzv L£Äs÷håß

BL¨ C¢v¯õ

Á\¢u Âíõº

124, 126, QŸß÷Áì \õø»

ö\ßøÚ 600 028

öuõø»÷£] Gs –

2493 7803, 2493 7596

C¢¡»PzvÀ ÷á. Q¸èn‰ºzv°ß ¦zuP[PÒ, AÁ¸øh¯ Eøμ¯õhÀPÎß ]i, iÂi, ¤μõ¢v¯

ö©õÈ¨ö£¯º¨¦ ¦zuP[PÒ ©ØÖ® Q¸èn‰ºzv L£Äs÷håÛß £¸Á CuÌPÒ EÒÍÚ. ÷©¾® ©u, uzxÁ,

EÍÂ¯À ¡ÀPÐ® C[SÒÍÚ. ]i, iÂi ÷Pm£uØS®, £õº¨£uØS® A[÷P÷¯ Á\v²® Esk. CÁØøÓ¨

£¯ß£kzvU öPõÒÁuØS G¢uU Pmhn•® Qøh¯õx.

¡»P® ö\¯À£k® ÷|μ® :

ö\ÆÁõ´ QÇø©°¼¸¢x öÁÒÎUQÇø© Áøμ – Põø» 9.30 ©o°¼¸¢x – ©õø» 5.30 Áøμ

\ÛUQÇø©²®, bõ°ØÖU QÇø©²® Põø» 9.30 ©o°¼¸¢x – ©õø» 6.30 Áøμ.

¡»P •PÁ›
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÷P÷P÷P÷P÷PÒÂ: ÒÂ: ÒÂ: ÒÂ: ÒÂ: ¦¼PøÍ ©ÛuºPÒ Hß

÷Ámøh¯õkQÓõºPÒ?

Q¸èn‰ºzv: JßøÓ öPõÀÁ

uõÀ AÁºPÐUSU QøhUS®

QÍºa]ø¯¨ ö£ÖÁuØPõP

÷Ámøh¯õkQÓõºPÒ. ÷¯õ]U

Põ©À £» •mhõÒuÚ©õÚ ö\¯À

PøÍ |õ® ö\´Q÷Óõ®. §a]°ß

CÓUøPø¯¨ ¤´zx, AuØS

GßÚÁõQÓx GßÖ £õºUQ÷Óõ®.

|õ® Á®¦ ÷£_Q÷Óõ®. ¤Óøμ¨

£ØÔU Pkø©¯õP Â©º]UQ÷Óõ®.

|® EnÂØPõP, ª¸P[PøÍ

ÁøuzxU öPõÀQ÷Óõ®. "Aø©v'

GßÓøÇUP¨£k® A¢u¨ ÷£õ¼z

uÚzvØPõPU öPõÀQ÷Óõ®. uõ´

|õmiØPõPU öPõÀQ÷Óõ®. |®

÷Põm£õkPÐUPõPU öPõÀQ÷Óõ®.

BP, öPõlμzvß A®\® |©USÒ

C¸UQÓx. AÆÁõÔ¸¨£øu¨

¦›¢xöPõsk, AÆÄnºøÁ

uÒÎ JxUQ øÁzxÂmhõÀ,

¦¼°ß |h©õmhzøu ªPÄ®

μ]zx ©QÌa]²hß £õº¨÷£õ®.

C¨£izuõß, |s£ºPÒ £»¸hß

£®£õ´ A¸Q¼¸¢u K›hzvÀ,

J¸ |õÒ ©õø», ¦¼ø¯ ªPÄ®

μ]zx¨ £õºz÷uõ®. A¨£Sv°À

¦¼°ß |h©õmhzøu¨ £õºzuuõP

J¸Áº ö\õÀ»÷Á, |s£º,

A¸Q¼¸¢u Põmk¨£Sv°À

G[PøÍ Põ›À AøÇzxa ö\ßÓõº.

|õ[PÒ v¸®¤ Á¢x öPõsi¸U

S®÷£õx, J¸ ÁøÍÂÀ v¸®¦®

÷£õx, \õø»°ß |k÷Á wiöμÚ

J¸ ¦¼ Á¢x {ßÓx... ©g\Ð®

PÖ¨¦©õP Eh¼À ÷PõkPÒ,

£Í£ÍUS® ÷uõÀ, B÷μõUQ¯©õÚ

Ji\»õÚ EhÀÁõS, ÁÀ»ø©²®

÷|ºzv²® ö\Ô¢u ÷uõØÓ® &

AÇPõÚ÷uõº Põm]¯õ´ A¨¦¼

{ßÖ öPõsi¸¢ux. Põ›ß

•P¨¦ ÂÍUSPøÍ Aønzx

Âm÷hõ®. EÖªUöPõs÷h

G[PøÍ ÷|õUQ ¦¼ Á¢ux. ªP

A¸QÀ Á¢uøu¨ £õºzuõÀ, ¦¼,

Põøμ Eμ]¯x ÷£õ»÷Á C¸¢ux.

Ax Kº AØ¦u©õÚ Põm].

x¨£õUQø¯ GkzxUöPõsk

ö\À»õ©À, C®©õv›¯õÚ

Põm]ø¯U Põs£x ªPÄ®

PÎ¨§mkÁuõP C¸US®. CvÀ

]Ó¨¦ªUP AÇS EÒÍx.

-Think on These things, Chapter-21.

÷PÒÂ: ÂÈ¨¦nºÂØS®

ö©ßø©²nºÂØS® (sensitivity)

Cøh÷¯ EÒÍ ÷ÁÖ£õk GßÚ?

Q¸èn‰ºzv: ©ØÓÁº ö\õÀÁøu

A¨£i÷¯ HØÖUöPõÒÍõ©À

ÂÈ¨¦nºÄ GßÓõÀ GßÚ

Gß£øu |õ® J¸÷\μ Psk

¤iUP»õ®, Áõ¸[PÒ.

©øÇ°À |øÚ¢u AÇPõÚ ©μzvß

Cø»PÒ, ©øÇ }μõÀ PÊÁ¨£mk

|ßÓõP £Í£Í¨£øu £õºUQÕºPÒ.

PvμÁÛß JÎ£mk JÎ¸® }º

{ø»°ß uspøμ¨ £õºUQÕº

PÒ. £ÓøÁPÎß Ásna

]ÓSPÎß «x `›¯öÁõÎ £mk,

AøÁ ÷©¾® ¤μPõ\©õP C¸¨

£øu¨ £õºUQÕºPÒ. ö£¸®

£õμzøua _©¢uÁõÖ, ]›zxU

öPõsk® AÍÁÍõÂU öPõsk®

|Pμzøu ÷|õUQa ö\À¾®

Qμõ©Áõ]PøÍ¨ £õºUQÕºPÒ. |õ´

JßÖ, Søμ¨£øu²®, CÍ[PßÖ

Auß uõø¯ AøÇ¨£øu²®

÷PmQÕºPÒ & CøÁö¯À»õ®

EnºuÀ, E[PøÍa _ØÔ°¸¨

£øÁ £ØÔ¯ ÂÈ¨¦nºÄ,

CÀø»¯õ? CßÝ® \ØÖ

ö|¸UP©õP £õºUS®÷£õx, ©ØÓ

ÁºPÐhÝ®, P¸zxUPÐhÝ®,

ö£õ¸mPÐhÝ®, E[PÐU

Q¸US® öuõhº¤øÚ £õºUQÕºPÒ.

Ãmøh¨ £ØÔ, \õø»ø¯¨ £ØÔ,

}[PÒ GßÚ {øÚUQÕºPÒ

Gß£øu¨ £ØÔ¨ £õºUQÕºPÒ.

¤Ó›ß ÷£a\õÀ, }[PÒ G¨£iz

uõUP® AøhQÕºPÒ Gß£øuU

PÁÛUQÕºPÒ. E[PÒ ©Ú®

GÆÁõÖ \uõ÷|μ•® ^ºyUQ

£õºzxU öPõsi¸UQÓx,

J¨¤mk¨ £õºUQÓx. wº©õÛU

QÓx, PshÚ® ö\´QÓx

Gß£øu²® PÁÚ©õ´ £õºUQÕºPÒ.

CøÁö¯À»õ® ÷©÷»õmh©õ´

|øhö£Ö® ÂÈ¨¦nºÄ ö\¯À

PÒ. CøÁ ÷©ß÷©¾® BÇ©õ´

öuõhºQÓx. BÚõÀ, |®ªÀ

£»¸US, ÂÈ¨¦nºÄ, J¸ SÔ¨

¤mh AÍÂÀ {ßÖ ÂkQÓx.

Kø\PøÍ²®, Ru[PøÍ²®

÷PmQ÷Óõ®, AÇPõÚ Põm]PøÍU

PõsQ÷Óõ®, ÂPõμ©õÚøÁPøÍ

²® £õºUQ÷Óõ®. & BÚõÀ, AøÁ

|®ªh® HØ£kzx® ¤μvÄnºÄ

PøÍ |õ® ÂÈ¨¦nºÄ öPõÒÁ

vÀø». "Cx AÇPõ´ C¸UQÓx',

"Ax AÇPõ´ C¸UQÓx' GßÖ

÷©®÷£õUPõ´ ö\õÀ¼Âmk¨

÷£õ´ÂkQ÷Óõ®. "AÇS' GßÓõÀ

GßÚ, "ÂPõμ®' GßÓõÀ GßÚ GßÖ

|õ® Â\õμøn ö\´ÁvÀø».

JßøÓ £õºUS®÷£õx, E[PÐUS

HØ£k® ¤μvÄnºÄPÒ GßÚ

Gß£øu²®, E[PÒ Gsnzvß

JÆöÁõ¸ Aø\øÁ²® ªS¢u

ÂÈ¨¦hß PÁÛ¨£x®, ÂÈ¨

¦nºÁõS®. E[PÒ uõ´u¢øu

¯õÀ, B]›¯ºPÍõÀ, P»õa\õμz

uõÀ, CÚzuõÀ E[PÒ ©Ú®

Pmk¨£kzu£mk  uøÍ£mi¸U

QÓx Gß£øu EßÛ¨£õP

PÁÛ¨£x® ÂÈ¨¦nºÄ BS®.

©Ú®, uß Gsnzvß ö\¯À

£õmk •øÓø¯ GÆÁÍÄU

öPÆÁÍÄ BÇ©õPa ö\ßÖ

£õºUQÓ÷uõ, A¢u AÍÂØS,

AøÚzx ÁøP ]¢uøÚ²® uøÍ

£mh÷u Gß£øuz öuÎÁõP¨

¦›¢xöPõÒQÓx. CzuøP¯

¦›u»õÀ, ©Ú®, ußÛaø\¯õP÷Á

\»Ú÷© CÀ»õ©À Aø\ÁØÖ

{ØQÓx. \»Ú® CÀø» Gß£uõÀ,

©Ú® EÓ[QÂmhx GßÓõPõx.

©õÓõP, A¢{ø»°À, ©Ú®

A\õuõμn ÂÈ¨¦hÛ¸UQÓx.

©¢vμ Ea\õhÚ[PÍõ÷»õ,

á£[PÍõ÷»õ, Pmk¨£õkPÍõ÷»õ

©Ú® ©¯UP¨£hõ©À, \»Ú©ØÖ

ÂÈ¨¦hß C¸UQÓx. CzuøP¯

ö©ÍÚ©õÚ ÂÈ¨¦ {ø»²®

ÂÈ¨¦nºÂß Kº A[P÷©.

CÆÂå¯zvÀ CßÝ® BÇ©õPa

ö\ßÕºP÷Í¯õÚõÀ, ÂÈ¨¦h

ö©ßø©¯õÚ EnºÂß ]¢uøÚPÒ
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Û¸US® |£¸US®, Guß«x

ÂÈ¨¦hß C¸UQÓõ÷μõ AuØS

ªøh÷¯ G¢uöÁõ¸ ¤›Ä®

CÀø» Gß£øuU Põs¥ºPÒ.

   ö©ßø©²nºÄhß (sensitive)

C¸¨£x GßÓõÀ GßÚ? Ásn®

©ØÖ® ÁiÁ® £ØÔ¯ ¦›uÀ,

¤Ó›ß TØÖUPõÚ E[PÒ ¤μv

ÄnºøÁ¨ £ØÔ¯ AÔÄ, ¤Óº

|»ÛÀ AUPøÓ öPõsh £›Ä,

÷|ºzv¯õÚ μ\øÚ, £s£mh

|hzøu, ‰ºUPzuÚ©õP |h¢x

öPõÒÍõ©¼¸zuÀ, EhÀ Ÿv°÷»õ

EÍ Ÿv°÷»õ ¯õøμ²® Põ¯¨

£kzuõ©¼¸zuÀ, AÇøP μ]zx

EÓÁõkuÀ, ÷Pm£øÁ AøÚz

øu²® ¯uõºzu©õP, \¼¨¤ßÔ

÷PmhÀ BQ¯ CøÁö¯À»õ®

ö©ßø©²nºÄ BS®. ö©ßø©

²nºÄhß C¸¨£uõÀ, ©Ú®,

~m£©õPÄ® GÎuõPÄ® ¦›¢x

öPõÒÐ® BØÓø»¨ ö£ÖQÓx.

BP, ö©ßø©²nºÂØS®

ÂÈ¨¦nºÂØS® Cøh÷¯ ö£›¯

Âzv¯õ\® GßÖ HuõÁx

C¸UQÓuõ? C¸¨£uõP GÚUSz

÷uõßÓÂÀø».

   E[PÒ ©Ú®, PshÚ® ö\´x

öPõsk®, wº¨¦ ÁÇ[QU

öPõsk®, P¸zxPøÍ E¸

ÁõUQU öPõsk®, wº©õÚ[PÒ

ö\´x öPõsk® C¸US®Áøμ,

Ax ÂÈ¨¦nºÄh÷Úõ, ö©ßø©

²nºÄh÷Úõ C¸¨£vÀø».

©ØÓÁºPÎh® ‰ºUPzuÚ©õP

|h¢x öPõÒÍÀ, ©»ºPøÍ¨

£Ôzx Â]ö¯ÔuÀ, ª¸P[PøÍ

xß¦ÖzxuÀ, ÷©ø\  |õØPõ¼«x

E[PÒ ö£¯øμ RÔQÖUSuÀ,

|õØPõ¼°ß Põø» EøhzuÀ,

EnÄ ThzvØSa \õ¨¤h Põ»¢

uõÌzv Á¸uÀ, öPmh |øh•øÓ

÷£õßÓøÁ ö©ßø©²nºÄ

CÀ»õuøua _miUPõmkQÓx.

÷©¾®, x›u©õP \›£kzvU

öPõÒÍz öu›¯õu ©Úxhß

C¸¨£øu²® AøÁU SÔUQß

ÓÚ. ö©ßø©²nºÄhß ©õnÁº

C¸UP EuÄÁxUTh PÀÂ°ß

J¸ £Sv¯õP EÒÍx. ö©ßø©

²nºÄhß ©õnÁß C¸¨£uõÀ,

öÁÖ©÷Ú HØÖU öPõs÷hõ

GvºzxUöPõs÷hõ CÀ»õ©À,

ÁõÌÂß Jmkö©õzu C¯UPzøu¨

£ØÔ¯ ÂÈ¨¦nºÄhß C¸UP

•iQÓx. ö©ßø©²nºÄhß

C¸¨£ÁºPÒ, AÆÁõÔÀ»õv¸¨£

ÁºPøÍÂhU öPõg\® AvP

©õP÷Á ÁõÌÂÀ Pèh¨£h

÷|μ»õ®. BÚõÀ, Pèhzøu¨

¦›¢x öPõsk, Aøuz uõsi

A¨£õÀ ö\ßÓõºP÷Í¯õÚõÀ,

AÁºPÍõÀ ¤μªUPzuUPøÁ

PøÍU Psk ¤iUP •i²®.

-Think on These Things, Chapter-23.

|õß E[PøÍ E£÷¯õP¨

£kzvöPõÒÁx, }[PÒ GßøÚ

E£÷¯õP¨£kzv öPõÒÁx,

Cøuzuõß ö£õxÁõP EÓÄ•øÓ

GßÖ AøÇUQ÷Óõ®. ÷ÁÖ H÷uõ

JßÔØPõPzuõß C[S J¸Á¸U

SÒÍ EÓÄ•øÓ÷¯ •UQ¯zxÁ®

ö£ÖQÓx. |õ® J¸ö£õÊx®

J¸Á¸UöPõ¸Áº EÓÄ•øÓUS

•UQ¯zxÁ® öPõk¨£vÀø».

C¨£i £μì£μ E£÷¯õP¨£kzvU

öPõÒÁx Gß£x {a\¯©õP

•μs£õmøh²®, £øPø©²÷©

÷uõØÖÂUQÓx.

-Commentaries On Living

Chapter-88.

EÓÄ•øÓ


